
9
月
号
の
答
え
は

「
ラ
ツ
カ
セ
イ
」で
し
た
。

▼
９
月
号
の
答
え

   

タ
テ
の
カ
ギ

① 

お
代
は
い
た
だ
き
ま
せ
ん

③ 

転
職
を
し
た
い
が
、
い
ざ
と 

 

な
る
と
―
―
を
踏
ん
で
し
ま 

 

う
⑥ 

金
箔
の
生
産
量
第
１
位
の
市 

 

が
あ
る
都
道
府
県

⑧ 

皿
を
数
え
る
と
き
に
使
う
言 

 

葉
⑨ 

あ
え
る
と
パ
ス
タ
が
黒
く
な 

 

り
ま
す

⑪ 

落
ち
葉
を
か
き
集
め
る
道
具

⑬ 

ハ
ロ
ウ
ィ
ー
ン
の
日
に
楽
し 

 

む
人
も
い
ま
す

⑮ 

役
場
で
―
―
証
明
を
取
っ
て 

 

き
た

⑰ 

薪
割
り
に
使
う
刃
物

⑱ 

事
件
は
あ
っ
け
な
い
―
―
を 

 

迎
え
た

⑳ 

写
生
を
こ
う
も
い
い
ま
す

㉑ 

動
物
や
鳥
な
ど
の
集
団

   

ヨ
コ
の
カ
ギ

① 

10
月
の
第
２
月
曜
日
は
ス
ポ
ー 

 

ツ
の
日
。
以
前
は
―
―
の
日
で 

 

し
た

② 

祭
り
の
と
き
に
引
く
車

③ 

―
―
雨
だ
よ
、
す
ぐ
に
止
む
さ

④ 

塩
分
濃
度
は
低
め
、
麹
の
割
合 

 

は
高
め
な
味
噌

⑤ 

ド
ン
グ
リ
が
な
る
木
の
一
種

⑦ 

彼
女
は
免
許
―
―
の
腕
前
だ

⑩ 
悪
臭
を
放
つ
こ
と
で
知
ら
れ
る 

 
動
物

⑫ 
傘
が
た
く
さ
ん
重
な
っ
た
形
の 

 

食
用
キ
ノ
コ

⑭ 

ハ
ワ
イ
ア
ン
の
演
奏
に
も
使
わ 

 

れ
る
弦
楽
器

⑯ 

玄
関
の
上
が
り
―
―
に
腰
か
け 

 

て
話
し
た

⑰ 

秋
に
も
お
い
し
い
紫
色
の
野
菜

⑲ 

教
育
、
勤
労
、
納
税
は
国
民
の 

 

三
大
―
―
で
す

二
重
マ
ス
の
文
字
を
Ａ
〜
Ｄ
の
順
に

並
べ
て
で
き
る
言
葉
は
？

クロスワード◎パズル

※ご応募いただいた個人情報は、当選者へのプレゼント発送に利用させていただきます。また、お寄せ
　いただいた身近な話題は「皆さんの声お届けします！」コーナーに掲載させていただく場合があります。

郵便はがきの裏に次の①～③
をご記入の上ご応募ください。

① クイズの答え
② 身近な話題や本誌へ一言
③ あなたの住所、氏名、
　 年齢

正解者の中から１０名に図書カード（５００円分）を
プレゼントします。

〒021-0027  一関市竹山町７－１
ＪＡいわて平泉　総合企画課　まで

ご応募は FAX（21-0242）、Eメールでも受け付けます。
Ｅメールアドレス　kosheru@ja-iwatehiraizumi.or.jp

　　　令和７年１０月２７日（月）（当日消印有効）
皆さまからのご応募お待ちしております。

締切日

旬彩の恵み

【一口メモ】
さまざまな料理の材料

として使えます。お肉

を使う料理に加えてみて
ください。

お好みで、ごまだれなど
をかけてお召し上が

りください。
蒸し鶏蒸し鶏

①

②

③

④

鶏むね肉に塩を軽く擦り込む
耐熱容器に入れ、酒を振りかけ、根ショウガをのせる
ふんわりとラップをし、電子レンジ６００㍗で３分加熱する
鶏むね肉を裏返し、もう一度ラップをかけ、２分３０秒加
熱する。中まで十分加熱できていない場合は、３０秒ほ
ど追加する

平泉町平泉
石神 やよいさん

□鶏むね肉 　　　　　　　１枚

□塩 　　　　　　　小さじ１／４

□酒 　　　　　　　　　小さじ２

□根ショウガ（薄切り） 　２枚

■材料（２人分）

当選者の発表は、発送をもって代えさせていただきます。
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