
“つくる”をテーマにＪＡ役員が思いを綴ります

理事
千葉  秀樹
（平泉）

適
正
価
格
の
実
現
へ

　

生
産
費
を
考
慮
し
た
農
畜
産
物
の
価
格
形
成
を
促
す
「
食

料
シ
ス
テ
ム
法
」
が
今
年
の
４
月
か
ら
施
行
さ
れ
た
。
国
が

認
定
し
た
民
間
団
体
が
算
出
し
た
「
コ
ス
ト
指
標
」
を
価
格

交
渉
の
根
拠
と
し
て
使
え
る
も
の
で
、
コ
ス
ト
指
標
は
国
の

統
計
を
基
に
、
直
近
の
物
価
変
動
や
他
産
業
に
置
き
換
え
た

際
の
労
働
費
な
ど
を
反
映
し
算
出
さ
れ
る
。
現
状
、
米
の
生

産
コ
ス
ト
は
60
㌔
当
た
り
２
万
４
３
７
円
（
経
営
体
数
が
最

も
多
い
、
経
営
面
積
１
〜
３
㌶
の
場
合
で
算
出
）
と
な
っ

て
い
る
。
米
の
価
格
は
需
給
の
バ
ラ
ン
ス
に
よ
り
決
定
さ
れ
、

コ
ス
ト
指
標
と
同
じ
考
え
方
で
過
去
の
生
産
費
を
分
析
す
る

と
、
２
０
１
９
年
産
か
ら
23
年
産
ま
で
は
コ
ス
ト
割
れ
、
５

年
連
続
赤
字
と
い
う
結
果
だ
っ
た
。
こ
れ
が
、
農
業
で
生
計

を
立
て
る
「
基
幹
的
農
業
従
事
者
」
の
数
が
21
年
か
ら
25
年

ま
で
の
間
で
24
％
も
減
っ
た
大
き
な
要
因
と
も
言
え
る
。
民

間
在
庫
量
が
過
去
最
多
に
膨
れ
上
が
り
米
価
が
下
落
し
続
け

て
い
る
た
め
に
、
生
産
者
は
田
植
え
を
終
え
た
今
、
26
年
産

米
の
価
格
が
気
に
な
っ
て
い
る
と
思
わ
れ
る
。
26
年
産
米
価

格
は
「
コ
ス
ト
指
標
」
を
重
視
す
べ
き
で
あ
り
、
生
産
者
が

生
活
し
て
い
く
た
め
に
は
利
益
も
必
要
だ
。
営
農
を
継
続
で

き
る
適
正
価
格
を
実
現
す
る
た
め
、
生
産
者
を
は
じ
め
み
ん

な
で
運
動
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
感
じ
る
。
米
の
価
格
は

現
在
、
茶
わ
ん
１
杯
あ
た
り
53
円
か
ら
60
円
程
度
で
、
高
く

は
な
い
。
消
費
者
に
は
適
正
価
格
を
理
解
し
て
ほ
し
い
と

願
っ
て
い
る
。

ＪＡ デイサービスセンター 〒021-0901 一関市真柴字原下 4-1
TEL 0191-31-1538

〒029-0803 一関市千厩町千厩字境田153-12
TEL 0191-52-5668

　

お
札
に
見
立
て
た
カ
ー

ド
を
ど
れ
だ
け
取
れ
る
か

競
い
ま
し
た
。
い
く
ら
取

れ
た
か
な
？

　

フ
ラ
フ
ー
プ
に
テ
ー

プ
を
張
っ
て
ボ
ー
ル
を

キ
ャ
ッ
チ
！
こ
ん
な
に
た

く
さ
ん
取
れ
ま
し
た
。
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介護にはどのくらい費用がかかりますか？

千厩支店　LA　小野寺 瑛士

　介護が必要になると、自宅のリフォームや施設入居費などでま
とまった資金が必要になる他、家族の負担を減らすためにプロの

手を借りると、それに応じてさらに費用がかかります。生命保険文化セン
ターの２０２４年度「生命保険に関する全国実態調査」によると、
・初期費用２０９万円
・毎月の費用９万円×介護期間４年７カ月
で、合計４９５万円必要とされています（金額、
期間は平均値）。
　ご自身やご家族に介護が必要となって
しまった場合の備えが安心できるか
どうか、最寄りの支店窓口、または
LAと一緒にご確認してみてはいか
がでしょうか。
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ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル
が
毎

回
の
楽
し
み
で
、頭
の
体
操
に
な
っ

て
い
ま
す
。

 

東
山
町　
Ｙ
さ
ん
（
70
代
）

ピ
ー
マ
ン
の
苗
と
、
大
葉
の

種
を
ま
き
ま
し
た
。
夏
が
待
ち
遠

し
い
で
す
。

 

花
泉
町　
Ｔ
さ
ん
（
50
代
）

漫
画
「
も
ぐ
も
ぐ
」
を
楽
し

み
に
し
て
い
ま
す
。
今
回
の
田
植

え
は
、
知
ら
な
い
世
代
が
増
え
て

い
る
の
か
な
と
思
い
ま
す
。

 
大
東
町　
Ｏ
さ
ん
（
70
代
）

エ
リ
ア
ニ
ュ
ー
ス
は
、
一
関
地

区
の
動
き
が
分
か
り
、
元
気
を
も

ら
っ
て
い
ま
す
。

 

大
東
町　
Ｉ
さ
ん
（
70
代
）

表
紙
の
元
気
な
子
ど
も
た
ち

の
笑
顔
に
癒
や
さ
れ
て
い
ま
す
。

 

舞
川　
Ａ
さ
ん
（
60
代
）

　

Ｊ
Ａ
一
関
青
年
部
真
滝
支
部
は
５
月
11
日
、
滝

沢
小
学
校
の
田
植
え
体
験
の
指
導
を
し
ま
し
た
。

５
年
生
23
人
は
４
月
に
種
ま
き
し
た
「
ひ
と
め
ぼ

れ
」
の
苗
を
、
３
㌃
の
水
田
に
手
作
業
で
丁
寧
に

植
え
ま
し
た
。
児
童
た
ち
は
泥
の
感
触
や
田
ん
ぼ

に
す
む
生
き
物
の
様
子
に
び
っ
く
り
し
な
が
ら
、

田
植
え
を
楽
し
み
ま
し
た
。
今
後
は
稲
の
成
長
や

水
田
の
周
辺
環
境
の
観
察
会
を
開
き
、
秋
に
は
手

作
業
で
稲
刈
り
を
行
う
予
定
で
す
。

部員の指導を受けてひとめぼれの苗を植える児童
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Ｊ
Ａ
一
関
青
年
部
真
滝
支
部

5
月
号
の
答
え
は

「
レ
ン
キ
ュ
ウ
」で
し
た
。

▼
5
月
号
の
答
え

ʛ
᣼
ȟ
Ǻ
の
૩
܍
を
Ａ
ᶇ
᳀
の
᪰
に

ɴ
ǃ
て
で
Ɨ
る
ᚖ
ᓷ
は
？

クロスワード◎パズル

※ご応募いただいた個人情報は、当選者へのプレゼント発送に利用させていただきます。また、お寄せ
　いただいた身近な話題は「皆さんの声お届けします！」コーナーに掲載させていただく場合があります。

郵便はがきの裏に次の①～③
をご記入の上ご応募ください。
① クイズの答え
② 身近な話題や本誌へ一言
③ あなたの住所、氏名、ふり
　 がな、年齢

正解者の中から１０名に図書カード
（５００円分）をプレゼントします。

〒021-0027  一関市竹山町７－１
ＪＡいわて平泉　総合企画課　まで

ご応募は FAX（21-0242）、Eメールでも受け付けます。
Ｅメールアドレス　kosheru@ja-iwatehiraizumi.or.jp

　　　令和８年6月２６日（金）（当日消印有効）
皆さまからのご応募お待ちしております。

締切日

当選者の発表は、発送をもって代えさせていただきます。

   

ヨ
コ
の
カ
ギ

①②③④⑥⑨⑪⑬⑮⑰⑲
傘
を
忘
れ
た
と
き
に
軒
先
を

借
り
て
す
る
こ
と
も

赤
外
線
や
Ｘ
線
も
こ
れ
の
一
種

梅
雨
入
り
す
る
と
、梅
雨
―
―

が
い
つ
頃
な
の
か
気
に
な
り

ま
す

簡
単
に
は
意
見
を
曲
げ
ま
せ
ん

損
の
反
対
語

親
し
い
つ
き
あ
い
の
こ
と
。

昔
の
―
―
で
な
ん
と
か
し
て
よ

ア
メ
リ
カ
原
産
の
大
き
な
カ

エ
ル

自
宅
を
離
れ
て
観
光
な
ど
を

し
ま
す

ウ
メ
や
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
の
食

べ
る
部
分

合
唱
部
が
練
習
す
る
も
の

一
年
で
一
番
昼
が
長
い
日

   

タ
テ
の
カ
ギ

②⑤⑦⑧⑩⑫⑭⑯⑱⑳㉑
完
成
し
ま
し
た
！

成
長
し
た
羊
の
肉
で
す

ペ
ン
は
―
―
よ
り
強
し

彼
は
大
舞
台
で
面
目
―
―
を

果
た
し
た

手
の
ひ
ら
や
足
の
裏
の
反
対
側

旬
よ
り
も
時
期
が
早
い
も
の

こ
の
教
科
の
時
間
に
ア
サ
ガ
オ

を
育
て
た
人
も
多
い
の
で
は

古
く
か
ら
、夏
バ
テ
防
止
に

も
食
べ
ら
れ
て
き
た
野
菜

ウ
ィ
ッ
グ
や
付
け
毛
で
は
あ

り
ま
せ
ん

ク
イ
ズ
を
出
さ
れ
て
考
え
る

も
の

中
学
校
で
教
育
―
―
を
お
こ

な
う
大
学
生

JA YOUTH

青年部青年部
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